,Lany poniedziatek”

Smigus-dyngus, dyngus —Smigus,
nie kryjze sie, nie wymiguj,

bo dzi$ kazdy, stary, miody,

nie uniknie wiadra wody!

Prysznic, prysznic koto studni,

juz od rana pompa dudni,

Kto choc¢ z okna nos wysunie
wnet na niego strumien lunie!
Strach wystroit sie w sukmane,
cate plecy ma oblane.

N- sottysa psotne dziewki

tez chlupnety pot konewki.

A Maryska? Jeszcze sucha.
Wykrecita sie dziewucha!

Sucha takze i Dorota...

Zaczajmy sie: &‘
Chlust! — Zza ptota!

Dyngus - Smigus, $migus — dyngus,
Smiej sie, cdrko, Smiej sie synku,
tak sie Smieje wieki cate
Wielkanocny Poniedziatek.
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Pamietamy o patronce naszej szkoty

W marcu tradycyjnie upamietniamy postac
patronki naszej szkoty — Ireny Sendlerowe;.
3 marca odbyty sie w naszej szkole warsztaty z
okazji rocznicy jej urodzin. Uczniowie mieli
okazje obejrzec prezentacje dotyczacy naszej
patronki oraz wystucha¢ opowiadania.
Z zaangazowaniem wykonali tez prace
plastyczng, a na zakonczenie spotkania
wspolnie  zatanczyli  zydowski  taniec
integracyjny.

%, Elektornidlk

Z Zycia szkofly ...
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L2 Elekﬂarmatk

Z Zycia szkofy ...

Dzien Kobiet
Jak co roku Samorzad Uczniowski nie zapominat
o Paniach i Dziewczetach w naszej spotecznosci szkolnej
Podczas spotkania z okazji Dnia Kobiet
przypomnielismy o wybitnych
Polkach, ktore zostaty docenione na catym swiecie.

W dniu 31 marca klasy 5a i 6a
uczestniczyty w warsztatach
wielkanocnych ,Wesote kurki”

w zaprzyjaznionej Szkole Podstawowej
nr 114. PrzypomnieliSmy sobie piekne
tradycje zwigzane z Wielkanoca.
Uczniowie wykonali wesote kurki przy
wsparciu wolontariuszy z SP 114. Byto
mnoéstwo radosci z samodzielnego
wykonania ozddéb na wielkanocny stof.

Nasi uczniowie
zawarli nowe
Znajomosci.

Bardzo dziekujemy
SP 114 za wspaniatg
integracje!
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_Z Zycia szkofy...

Pierwszy dzien wiosny

21 marca uczniowie naszej szkoty przywitali Pierwszy Dzien Wiosny, biorac udziat

w radosnym i kolorowym happeningu. Szukali wiosny w roznych miejscach,
rozwigzywali zagadki, tanczyli i $piewali. A ona jak co roku przybyta w wianku
z kwiatow i ogtosita, ze odtad dni bed3 juz dtuisze i cieplejsze.
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Niebieski dzien
Swiatowy Miesiac
Wiedzy nt. Autyzmu
uwazamy za oficjalnie
rozpoczety!

Dzis$ obchodzilismy
,hiebieski dzien”. Na
znak solidaryzowania sie
z osobami w spektrum

autyzmu, zaréwno
uczniowie jak i kadra wybrali n|eb|esk|e stylizacje.

Z Zycia szkoly...

»Nie badz zielony w temacie autyzmu, w kwietniu badz

niebieski!”
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Z Zycia szkoty...

Wielkanoc w naszej szkole

Jak co roku cata spoteczno$é szkolna uczestniczyta w uroczystym $wietowaniu
Wielkanocy. 5 kwietnia w sali gimnastycznej odbyto sie przedstawienie wielkanocne
Pdzniej dzielilismy sie jajkiem i sktadalisSmy sobie zyczenia.

Jedlismy tez w klasach sniadanie z pysznymi potrawami.
Byto uroczyscie, radosnie i wiosennie.



EBlektornicle

Z Zycia szkoly...

Szkolna akcja - ,Wspomoéz Futrzaka”

W dniach 13-14 kwietnia odbyta sie zbidrka dardéw dla schroniska , Fundacja Azylu

pod Psim Aniotem”. Bardzo dziekujemy za zaangazowanie w imieniu zwierzat, ktore
merdaty ogonkami, cieszgc sie z otrzymanych prezentéw wielkanocnych.
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Uczniowie naszej szkoty w ramach projektu
Szkota Pamieta wzieli udziat w akcji
Zonkile, uczestniczac w warsztatach
historycznych z okazji 80 rocznicy wybuchu
powstania w warszawskim getcie.
Uczniowie wystuchali ilustrowanego
pieknego opowiadania K. Ryrych pt , Takich
dwodch jak nas trzech” o historii przyjazni
trzech chtopcow w czasie wojny. Wykonali
tez karty pracy wskazujgce na wartosé, jaka
niesie pamieé. Pod koniec warsztatow,
trzymajac  w dtoniach z6tte zonkile,
odtanczyli wspdlnie taniec integracyjny

w kregu.

Z Zycia szkoly...

19 kwictnia 2023 r.
80 rocznica
powstania
w warszawskim getcie




Z Zycia szkofly ...

DZIEN SKARPETKI

Dnia 21 marca obchodziliémy Swiatowy Dzier
Osbb z Zespotem Downa - Dzien Kolorowej
Skarpetki.

Z tej okazji nasi uczniowie udali sie na trening
judo pod hastem ,,210 minut Judo" z mistrzem
olimpijskim Pawtem Nastula!

Trening byt Swietna okazjg do poszerzenia umiejetnosci oraz sportowej pasji

jak rowniez fantastyczng integracjg z inni uczniami.

W szkole moglismy podziwiac prace plastyczne ,,Przygody kolorowej skarpetki-
skarpetka zwiedza swiat". Uczniowie wykazali sie duzg kreatywnoscia, pokazujac,
ze kazda koIorowa skarpetka jest wythkowa i moze robic wszystkoI
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Z Zycia szkoly...

Miedzynarodowy Dzien Ziemi

W ramach innowacji "Cztery pory roku” uczniowie klasy 3b i 4d oraz 3 ZTJ SPS nr 240
mieli okazje uczestniczy¢ w lekcji z okazji Dnia Ziemi oraz w zajeciach praktycznych w
ogrodzie. Nasi uczniowie z uwagag uczestniczyli w rozmowie
na temat ochrony Srodowiska, segregacji odpaddéw oraz $Swiadomosci przyczyn
i skutkow takiego postepowania. Rozpoznawali materiat z jakiego wykonany jest
odpad, kolory pojemnikéw, segregowali smieci do wtasciwych pojemnikow.

26 kwietnia 2023 r. uczniowie klas 4 — 8
szkoty podstawowe] uczestniczyli

w warsztatach ekologiczno-przyrodniczych
z okazji Swiatowego Dnia Ziemi. Tegoroczne
hasto przewodnie brzmiato

»Zainwestuj w naszg planete”.

Uczniowie wybrali sie w podroz przez
wszystkie kontynenty, ktorej celem
byto zwrdcenie uwagi na problemy
i zagrozenia srodowiska naturalnego.

Podsumowaniem spotkania byto
zaprojektowanie i wykonanie
Ekostraznikdow Ziemi.
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Z Zycia szkofly ...

Mieszkancy lasu w naszej szkole - spotkanie z sowami
Sowy to ciggle za mato znane, tajemnicze
i niezwykte ptaki. Aby nieco przyblizy¢ ich
zwyczaje uczniowie klas 1- 3 i 4- 8
uczestniczyli w niezwyktej lekcji przyrody z
sowami.

Uczniowie z zapartym tchem stuchali
ciekawostek dotyczacych zycia tych
pieknych i drapieznych ptakow.
Dowiedzieli sie czym rézni sie sowa
dzienna od sowy nocnej, o tym, ze sowy |
polujg bezszelestnie, a ich niesamowity
wzrok pozwala dojrzeé¢ nawet najmniejsza
zdobycz. Pani Magda opowiadata,

do czego stuzg sterczgce nibyuszy — piorka
na gtowie sowy, gdzie sowa ma prawdziwe uszy, o ile stopni moze obrdci¢ glowe.
Na koniec lekcji uczniowie mogli pogtaska¢ sowe i zrobi¢ sobie z nig zdjecie!

11



nasze osiagniecia...

KLASA MIESIACA I SUPER UCZEN”

TYTUL , Klasy miesigca”

w lutym zdobyta

nastepujgce oddziaty:
6b
natomiast w marcu

klasg miesigca zostata

klasa 7ai 7c.
Nagrodzone klasy wyrdzniajg sie wzorowg postawg uczniowska, zyczliwoscia

oraz respektowaniem zasad panujacych w szkole.

Uczniowie miesigca
W lutym ,,Super

Uczniem” zostat
Marek Burakowski
klasy 4a

W marcu Super
Uczennicg zostata

Matylda Lisiecka z klasy

ba

Serdecznie gratulujemy!

12
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nasze osiagniecia...

Narciarstwo Alpejskie
Ferie juz za nami, ale nasi
utalentowani uczniowie
nadal s w gorach i trenujg
do Ogdlnopolskich Zawodow
w Narciarstwie Alpejskim ZSS
Sprawni Razem. Ciezka praca
opfacita sie!

Nasz medalowy Antek
pomimo, ze byt najmtodszy
w swojej kategorii wiekowej,
to dwa razy stanat

na najnizszym stopniu
podium. BRAWO!!!

Debiut w triathlonie

15 marca 2023 nasz uczen Damian Perkowski
wystartowat w zawodach triathlonowych pod
dachem. Jest to
nietypowa odmiana tej
wyjatkowej dyscypliny,
idealna dla  oséb

rozpoczynajacych \ i;l
swojg  przygode z &3 4

potgczeniem ptywania,
roweru i biegu. Damian
przeptyngt 500 m,
przejechat 20 km i na
koniec przebiegt 5 km.

Catos¢ pokonat w rewelacyjnym czasie 1:09,42.
Trzymamy kciuki za jego kolejne sukcesy!

13
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nasze osiggniecia... osiggniecia...

Festiwal Tworczosci Artystycznej FeTa 2023

W dniu 20 kwietnia uczniowie naszej szkoty

wzieli udziat w Festiwalu Tworczosci
Artystycznej FeTa 2023. Nasi artysci mieli
mozliwosé zaprezentowania swoich
umiejetnosci podczas wystepu w Lesznie.
Zespot ,Wesota Zatoga” przedstawit
pantomime pt. ,W zdrowym ciele, zdrowy
duch”.

W sktad jury wchodzity znane osoby.

Nasi uczestnicy otrzymali ciekawe nagrody.
Dla wszystkich przygotowano rdéwniez
smaczny poczestunek.

14
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Sukces goni sukces...

W Mistrzostwach Polski Sprawni Razem w ptywaniu nasi uczniowie znéw byli
rewelacyjni.

Gratulacje!!!

W dniu 20 kwietnia nasz szkota brata udziat w miedzyszkolnym turnieju
unihokeja. Okazalismy sie bezkonkurencyjni wygrywajgc wszystkie spotkania
i pewnie zajmujemy 1 miejsce w turnieju!

15
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CZy wiesz ze ... wiesz Ze €2y wiesz z€e ...

1. Astronomiczna wiosna w ’rym roku rozpoczeta sie w
sobote 20 marca. Tego

dnia Stofce przeszto przez

punkt Barana, kiedy

to nastepuje, mamy do czynienia

Z rowhohocq wiosennq.

Stonce przez kolejne pét roku

os$wietla mocnej pétkule pétnocna,

W 2021 roku astronomiczna

wiosna skonczy sie 21 czerwca.

2.Kalendarzowa wiosna,
rozpoczefa siec 21 marca.
Pierwszy dziefh wiosny
- Yo dzien wagarowicza oraz
powitanie wiosny z tradycjaq
topienia marzanny.

3.Pierwsze ptaki wiosenne wracajq z cieptych krajow na pr'ze’romle lutego
i  marca.

bocian

skowronek
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CZy wiesz ze ... wiesz Ze €2y wiesz z€e ...

Swieta Wielkanoene — zwyezaje i tradycje

_.__44_._.

Swieta wielkanocne to wyjatkowy czas, w ktérym symboliczne obrzedy religijne,
tradycja ludowa i swiat przyrody t3czg sie ze sobga. Chrzescijanie Swietujg zwyciestwo
Jezusa nad smiercig, a przyroda budzi sie do zycia po zimie.

Niedziela Palmowa. Tego dnia, na pamiatke wjazdu Jezusa do Jerozolimy,
w kosciotach Swiecone sg palemki. Mozna je - oczywiscie - kupi¢, jednak o wiele

przyjemniej bedzie, jesli zrobimy jg samemu.

PISANKI

Nie mozna zapominac o pisankach. Pisanki to wszystkie zdobione jajka, moga by¢
ozdabiane réznymi technikami. Mogg by¢ malowane, wyklejanie, wydrapywane...
Kraszanki to jajka barwione na jeden
kolor, czesto do farbowania uzywa sie
naturalnych wywaréw
- najpopularniejszym jest barwienie jajek
w tupinach cebuli. W zaleznosci od tego,

jak dtugo bedziemy moczy¢ jajka

w wywarze, ich kolor bedzie od czerwono-

rudego, az po brazowy.

17
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Cwicz umyst...

SWIECONKA

Waznym etapem przygotowan do Wielkanocy jest Swiecenie pokarmow

w Wielka Sobote. Przygotowujgc Swieconke, warto wiedzie¢, dlaczego wktadamy

do niej takie, a nie inne produkty. W koszyczku (ktéry takze mozna ozdobié,

np. bukszpanem i baziami), nie moze zabrakna¢ jaj, baranka, chleba, wedlin, soli,

pieprzu i chrzanu.

SMIGUS - DYNGUS

Wielkanocny Poniedziatek (lany
poniedziatek, $migus-dyngus) to czas
radosci, zabawy, psikusow, na ktore wszyscy
czekali przez caty okres postu.

W tym dniu polewamy sie woda. Dawniej

$migus i dyngus byty osobnymi zwyczajami

@ % %§ Hakinisz Kbl

to ze dzbana,
> Smigus-dyngus
W dzisodrana ...

— $migus oznaczat tradycyjne smaganie, czyli uderzanie wierzbowymi gatgzkami lub

polewanie woda.

18
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Cwicz umyst...

Pokoloruj ilustracje, a nastepnie wez udzial w konkursie!

Imig 1 nazwisko, Klasa......... ..o
Kolorowanki prosimy przesta¢ opiekunom gazetki szkolnej:
e.marciszewska.zss63@gmail.com, B1.zebrowska.zss63@gmail.com

19
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Cwicz umyst...

Odpowiedz na pytania.

1. Podaj date kiedy rozpoczyna sie astronomiczna, a kiedy kalendarzowa

wiosna.

5. Dokoncz zdanie.
Lany poniedziateK...t0......ouevieiiiiiee

Pamietaj!

Odpowiedzi udzielaj petnym zdaniem.
Zwro¢ uwage na zasady pisowni.

Imig i NAZWISKO, KIQSA.........ccccueeeee e

Rozwigzania przeslij na: e.marciszewska.zss63@gmail.com, ,
B1.zebrowska.zss63@gmail.com lub, przynies do sali 55/56.
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Cwicz umyst...

Rozwiaz zagadki~#" ¥ Przedstaw rozwigzania zagadek

za pomocg rysunku.
1. Kolorowe i pachnace,
czy w ogrodzie, czy na face,
zawsze chetnie je zbieramy
na bukiecik dla swej mamy.

L 21 010 (-0 72

2. Zobaczysz je wiosna,
gdy na wierzbach rosng.
Srebrne futra maja.

Jak si¢ nazywaja?

OAPOWICZ ..o e e e et et e eee e et e e e e aaee s

3.W marcu si¢ zaczyna, gdy si¢
konczy zima .Przyjdzie z wiatru
cieptym wiewem, z picknem
kwiatow, z ptakow §piewem.

L 21 010 -0 7

4. Lezy w koszyczku
pigknie wystrojone,
malowane, pisane,
drapane lub kraszone.

OAPOWICZ ..o e e e ettt e e eee e e eeeea e aas

5. Jeden taki dzien
w catym roku mamy,
ze gdy nas obleja,

to si¢ nie gniewamy.

OAPOWICAZ ... e e e e e et e e e

Pamietaj!
Zwroc¢ uwage na zasady pisowni.
IMi€ i NAZWISKO, KIASa. ... cuieieiiiii e
Rozwigzania przeslij na: e.marciszewska.zss63@gmail.com, B1.zebrowska.zss63@gmail.com
lub, przynies do sali 55/56.
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usmiechnij sie...
Usmiechnij sie ‘
Kiedy strazacy majg najmniej pracy?
- W lany poniedziatek!

Sekretarka wchodzi do gabinetu:
- Panie dyrektorze, wiosna przyszta!
- Niech wejdzie!

Maz do zony:
- Wiosna przyszia, taka piekna pogoda, a ty meczysz sie myciem
podtdg. Wysztabys lepiej na dwdr i umyta samochad...

Bocian usmiecha sie do zaby,
mowigc:

— Mam ochote na cos
zielonego...

Zaba mu na to:

—No, no... to krokodyl ma
przechlapane!

W kurniku spotykaja sie kurczak i jajko. Kurczak pyta:
- Bedziesz kura czy kogutem?
- Ani kurg, ani kogutem. Jutro Wielkanoc, wiec bede pisanka.

Najprostszym typem telewizora kolorowego jest telewizor czarno-biaty
w bragzowej obudowie

22
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gotuj z nami...

Baba Wielkanocna

SKEADNIKI
e 220 g cukru
o 125 g masta
e 125 g margaryny
« 1 opakowanie cukru wanilinowegd /0 '
o 170 g maki
« 80 g maki ziemniaczanej
« 1tyzeczka proszku do pieczenia
» otarta skérkaz 2 pomaranczy {e A
e 5jaj
o 20 g kakao
POLEWA
o 20 ml wody @ one
. sok wycisniety z 1/2 cytryny
e cukier puder

PRZYGOTOWANIE

1. Masto, margaryne, cukier i cukier wanilinowy zmiksowac razem na kremowg mase.
Nastepnie ciggle ubijajgc, powoli dodawac jajka.

2. Do otrzymanej masy wsypac przesiang make i make ziemniaczang oraz proszek
do pieczenia i delikatnie wymieszad.

3. Ciasto rozdzieli¢ na 2 czesci. Do pierwszej dodajemy kakao, natomiast do drugiej
otartg skérke pomaranczowa.

4. Foremke do babki wysmarowaé mastem i oprdoszy¢é maka.
Powstate ciasta wylewamy do foremki naprzemiennie warstwami.

5. Piec w piekarniku w temperaturze 180°C okoto 60 minut.
Dekorujemy cukrem pudrem lub polewa.

POLEWA
taczymy wode i sok z cytryny, a nastepnie mieszajgc, dodajemy cukier puder.
Cukru dodajemy, az otrzymamy pozgdang konsystencje polewy.

Smacznego!
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od redakdcji...

Zvczvmy wszystkim

Nauczycielom, Pracownikom Szkoty, Uczniom i Rodzicom
wspaniatych i zdrowych Swigt Wielkanocnych — petnych
mitosci i rodzinnego ciepta! Zyczymy, aby ten wyjgtkowy
czas stat sie okazjg do odpoczynku, spotkan w gronie
najblizszych. Wesofego Alleluja!

Zapraszamy do wspotpracy!

Zgtoszenia prosimy kierowac¢ do opiekunow gazetki szkolnej:

p. Ewy Marciszewskiej i p. Basi Zebrowskiej.
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	1. Astronomiczna wiosna w tym roku rozpoczęła się w
	sobotę 20 marca. Tego dnia Słońce przeszło  przez punkt Barana, kiedy
	to następuje, mamy do czynienia  z równonocą wiosenną.  Słońce przez kolejne pół roku oświetla mocnej półkulę północną. W 2021 roku astronomiczna wiosna skończy się 21 czerwca.
	Pokoloruj ilustrację, a następnie weź udział w konkursie!

